Справка

о проведении профилактического дня
 «Информированность – лучшая защита от СПИДа». 
01 декабря 2015 года был проведен профилактический час среди учащихся 5-11 классов «Информированность – лучшая защита от СПИДа». 

Цель: сформировать у учащихся осознания важности проблемы ВИЧ/СПИДа и личной ответственности за свое поведение, пропагандировать ЗОЖ, воспитывать толерантность по отношению к ВИЧ - инфицированным.

Место проведения: фойе школы.
	
	класс
	охват

	«Информированность – лучшая защита от СПИДа». 


	5-11
	107


Был сделан стенд, где была размещена информация: «Как можно заразиться СПИДом», «Что такое ВИЧ, СПИД?», «Символ», «Пути передачи инфекции», который  выставили в фойе  школы. 
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Педагог-психолог школы ознакомила учащихся с понятиями: «СПИД – опасное заболевание», «Причина СПИДа», «Первые признаки ВИЧ», «Что такое СПИД и как он проявляется и передается?». Информация сопровождалась яркой презентацией.
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После выступления дети посмотрели видеоролики: «Мечта», «Путь в жизнь!».
Во второй части дня, на перемене был применена «Техника отказа»: упражнение с элементами тренинга, игра «Откажись по-разному», позитивные установки.
1. Спасибо, нет!

2. Мне не хочется умереть молодым!

3. Я не собираюсь загрязнять свой организм.

4. Я хочу быть здоровым!

5. Эти химические радости не для меня!

6. Я больше в этом не нуждаюсь.

7. Нет, спасибо! Это опасно для жизни!

8. Ты с ума сошел? Я даже не курю! Мне понадобятся еще мои мозги!

9. Я не курю![image: image8.jpg]
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После тренинга раздавали символ дня - «красные ленты». 
Справку составила педагог-психолог :___________Идам.А.Я.
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